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ČTK :  JV 1248(pôvodný termín 28.3.), LS 1247 (pôvodný termín 21.3.2020)
Dátum : 16.-17.5.2020
Tréneri : Ján Varga, Lenka Stoláriková
Zoznam detí : Nina Prokopcová, Adela Prokopcová, Róbert Strečanský, Tomáš Babinčák, Sára Osuská, Adam Holák, Júlia Bachratá, Martin Osuský, Ladislav Stolárik, Lucia Stoláriková
Status report :
Počasie 23°C, vietor cca 6-7m/s. 
Na brehu zopakovanie obratov proti vetru a po vetre. Tréning zameraný dvojfázovo, pre pokročilé deti, štarty, 2 min intervaly, k tomu státie na čiare a rozbeh a opäť dokola. Poobede op&dowm sústredenie na obtočenie záveternej bóje.
Začiatočníci up&down, zameranie náveternej bóje, jej obtočenie s povolením plachty, vytiahnutím plutvy. Pri stúpaní proti vetru zameranie layline. V druhej fáze sústredenie na obtočenie záveternej bóje, s tým, že nemôžu hneď ísť do obratu, ale vyostriť a rozbehnúť loď, toto je potrebné opakovať naďalej.

